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LA PSICOLOGIA CLINICA A SERVIZIO DI 

STUDENTESSE E STUDENTI UNIVERSITARI 

OPPORTUNITÀ, LIMITI, PROSPETTIVE FUTURE 

Torino, 16 maggio 2025 

Auditorium del Complesso Aldo Moro 

Piazzale Aldo Moro - Torino 

 

 

Presidente: Isabella Giulia Franzoi 

Comitato Scientifico: Antonella Granieri, Maria Domenica Sauta, Isabella Giulia Franzoi 

 

La salute mentale e i bisogni di salute delle studentesse e degli studenti universitari sono temi che hanno 

acquisito sempre più rilevanza a livello nazionale e internazionale. Si tratta di un tema complesso, che 

richiede di considerare l’intreccio tra fattori accademici, socio-economici, abitativi, intrapsichici e 

interpersonali. La psicologia clinica può rappresentare una risorsa per meglio comprendere le difficoltà e 

i bisogni di studentesse e studenti, e offrire loro risposte in termini di prevenzione, sostegno e intervento. 

Questo convegno desidera affrontare lo stato dell’arte sui servizi psicologici rivolti alla comunità 

studentesca a livello locale e nazionale, sui modelli e metodi per l’intervento adottati nelle diverse realtà, 

sulle sfide e le difficoltà che emergono e sulle risorse da valorizzare. Il convegno si propone, altresì, di 

favorire l’integrazione delle prospettive dei diversi soggetti coinvolti: accademia, studentesse e studenti, 

enti per diritto allo studio. 

 

 

Con il Patrocinio di:  
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PROGRAMMA PROVVISORIO 

  

8:30 Registrazione dei partecipanti 

9:00 Saluti istituzionali 

• Prof.ssa Daniela Converso 

• Prof.ssa Antonella Granieri 

• Dott. Marco Caselgrandi 

 

9:15 Apertura lavori: Dott.ssa Isabella Giulia Franzoi 

 

9:30-10:30 Bisogni di salute e servizi psicologici per gli studenti: dialogo tra Accademia, Enti per 

il diritto allo studio e comunità studentesca 

9:30 Dott. Emilio Di Marzio  

9:45 Prof.ssa Angela Costabile 

10:00 Dott.ssa Alessia Conti 

10:15. Discussione con i partecipanti 

 

10:30-11:00  Intervallo  

 

11:00-12:30 Modelli per l’intervento a confronto -  Sessione I 

11:00 Prof.ssa Daniela Converso 

11:15 Prof.ssa Maria Francesca Freda / Prof.ssa Giovanna Esposito 

11:30 Prof.ssa Cristina Riva Crugnola 

11:45 Dott.ssa Barbara Pizzini 

12:00 Discussione con i partecipanti 

 

12:15-14:00 Intervallo   
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14:00-15:15 Modelli per l’intervento a confronto -  Sessione II 

14:00 Prof.ssa Silvia Casale 

14:15 Prof.ssa Daniela Marchetti/ Prof.ssa Maria Cristina Verrocchio 

14:30 Prof.ssa Cristina Marogna  

14:45 Prof. Cristiano Crescentini 

15:00 Discussione con i partecipanti 

 

15:15-15:45 Intervallo  

 

15:45-17:00 Modelli per l’intervento: i servizi negli Enti per il Diritto allo Studio 

15:45 Dott.ssa Sara Rainero 

16:00 Dott.ssa Cristiana Avalle, dott.ssa Maria Domenica Sauta 

16:15 Dott.ssa Anna Mattiuz 

16:30 Dott.ssa Raffaela Brumat 

16:45. Discussione con i partecipanti  

 

17:00 Chiusura dei lavori 
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FACULTY 

Dott.ssa Cristiana Avalle 

Psicologa, Psicoterapeuta e Specialista in Psicologia Clinica. Dirigente 
Psicologa presso l'Hospice Cottolengo di Chieri. Tutor degli specializzandi 

della Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica dell'Università di Torino 
all'interno del progetto ResidenzAscolta. 

Dott.ssa Raffaela Brumat Servizio di Consulenza Psicologica, ARDiS Trieste 

Prof.ssa Silvia Casale 
Progetto PRO-BEN (Unist-Health), Centro di Servizi di Consulenza 

Psicologica, Psicoterapia e 
Psicologia Clinica (CeCoPs), Università di Firenze  

Dott. Marco Caselgrandi Direttore E.Di.S.U. Piemonte 

Dott.ssa Alessia Conti Presidente del Consiglio Nazionale Studenti Universitari 

Prof.ssa Daniela Converso 
Professoressa Ordinaria di Psicologia del lavoro e delle organizzazioni e 
Direttrice del Dipartimento di Psicologia, Università di Torino. Spazio di 

Ascolto di Ateneo dell'Università di Torino 

Prof.ssa Angela Costabile 

Professoressa Ordinaria di Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione presso 
il Dipartimento di Culture, Educazione e Società dell’Università della 

Calabria e Delegata del Rettore per l'Orientamento in Ingresso. Referente del 
gruppo di lavoro sul counseling psicologico universitario presso la CRUI 

Prof. Cristiano Crescentini 
Referente Scientifico per il Servizio di Counseling Psicologico studenti, 

Università degli studi di Udine 

Avv. Emilio Di Marzio Vice Presidente ANDISU 

Dott.ssa Isabella Giulia Franzoi  
Ricercatrice a tempo determinato (RTT) in Psicologia Clinica, Dipartimento 

di Psicologia, Università di Torino 

Prof.ssa Giovanna Esposito  
Professoressa di psicologia clinica - Dipartimento di Studi Umanistici 

dell'Università degli Studi di Napoli "Federico II".   

Prof.ssa Maria Francesca Freda 

Professoressa Ordinaria di Psicologia Clinica presso il Dipartimento di Studi 
Umanistici dell'Università degli Studi di Napoli "Federico II". Direttrice del 

centro SinAPSi,  e delegata del rettore per la disabilità e i DSA 
 Università “Federico II” di Napoli 

Prof.ssa Antonella Granieri  

Presidente del CdLM in Psicologia Clinica, Direttrice della Scuola di 
Specializzazione in Psicologia Clinica dell'Università di Torino. Psicoanalista, 

membro ordinario della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) e 
dell'International Psychoanalytical Association (IPA) 

Prof.ssa Daniela Marchetti 
 

Professoressa Associata di Psicologia Clinica, Progetto PRO-BEN (Unist-
Health), Servizio di Counseling Psicologico di Ateneo, Università degli Studi 

“G. d’Annunzio” Chieti – Pescara 
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Prof.ssa Cristina Marogna 

Professoressa Associata in Psicologia Dinamica presso il Dipartimento di 
Filosofia, Sociologia, Pedagogia e Psicologia Applicata dell'Università di 

Padova. Membro Associato della Società Psicoanalitica Italiana e 
dell'International Psychoanalytical Association. Centro di Ateneo Servizi 

Clinici Universitari Psicologici, Università di Padova 

Dott.ssa Anna Mattiuz ARDSU Toscana - Settore Residenze/ Servizio di supporto psicologico  

Dott.ssa Barbara Pizzini 
Collaboratrice del gruppo di ricerca dello Spazio Aiuto Psicologico, Università 

degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 

Dott.ssa Sara Rainero Elevata qualifica servizio abitativo EDISU Piemonte  

Prof.ssa Cristina Riva Crugnola 

Psicoanalista, Membro Ordinario della Società Psicoanalitica Italiana e 
dell'International Psychoanalytical Association. Già Professoressa Associata di 

Psicologia Dinamica presso l'Università di Milano-Bicocca. Supervisore del 
Servizio di Counselling Psicologico, Università di Milano-Bicocca 

Dott.ssa Maria Domenica Sauta 
Psicologa, Psicoterapeuta e Specialista in Psicologia Clinica. PhD Student in 

Scienze Psicologiche, Antropologiche e dell'Educazione presso l'Università di 
Torino. 

Prof.ssa Maria Cristina 
Verrocchio  

Professoressa Ordinaria di Psicologia Clinica, Progetto PRO-BEN (Unist-
Health), Servizio di Counseling Psicologico di Ateneo, Università degli Studi 

“G. d’Annunzio” Chieti – Pescara 
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INFORMAZIONI GENERALI 

 

SEDE DEL CONVEGNO: l’evento si svolge a Torino, presso l’Auditorium (Palazzetto 

Aldo Moro) Piazzale Aldo Moro. La Segreteria Organizzativa è a disposizione dei 

partecipanti presso la sede congressuale dalle ore 08.30 di venerdì 16 maggio 2025 e per 

tutta la durata dell’evento.  

 

ADESIONI: l’iscrizione all’incontro è gratuita e dà diritto alla partecipazione ai lavori 

scientifici, al materiale congressuale e all’attestato di partecipazione. Per effettuare 

l’iscrizione è necessario compilare la scheda di adesione al seguente LINK: 

https://www.logoseventi.com/eventi/la-psicologia-clinica-a-servizio-di-studentesse-e-

studenti-universitari/ entro il 12 maggio 2025. Sarà inoltre possibile effettuare l’iscrizione 

in sede congressuale a seconda della disponibilità di posti. 

  

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:  

 

LOGOS srls – Corso Re Umberto 1 – 10121 Torino.  

Email: info@logoseventi.com 

 

https://www.logoseventi.com/eventi/la-psicologia-clinica-a-servizio-di-studentesse-e-studenti-universitari/
https://www.logoseventi.com/eventi/la-psicologia-clinica-a-servizio-di-studentesse-e-studenti-universitari/

